
Jueves
Thursday

Donderdag

Miércoles
Wednesday
Woensdag

Viernes
Friday
Vrijdag

Martes
Tuesday
Dinsdag

Lunes
Monday
Maandag Yoga

10:00
Clase de Fitness

Tensión (Bloeddruk)
10:00

Club Social

Curso Teorico
10:00

Club Social

Rincón Creativo (crea-
tivity)

14:00-19:00
Club Social

Bridge
19:00-22:00
Club Social

Yoga
9:30

Clase de Fitness

Pilates
10:00

Pista de tenis

Clases Español
10:00

Club Social

Bingo
20:00

Club Social

Yoga
10:00

Clase de Fitness

Pilates
10:00

Pista de tenis

Cerámica
10:00-12:00

Clase internet

Noche de Baile
20:00-22:00
Club Social

Yoga
9:30

Clase de Fitness

3D carts
10:00-12:30
Club Social

Coro
16:00-18:00
Club Social

Klaverjassen
19:30-22:00
Club Social

Clases Español
10:00

Club Social

ACTIVIDADES 
2016-2017


